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PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE REHBERLIK BiRIMi

OGRENCI BULTENI - EYLUL

PSIKOLOJiK DANISMANLIK VE REHBERLIK BiRiMi iSLEYiSi VE OKUL KULTURU
Sevgili Ogrencilerimiz,

2021-2022 egitim-6gretim yilina hos geldiniz. Okul;bizlerin hayata hazirlanmamiz da buaydk rolt olan,
etkinliklerin, bilgilerin ve farkli hedeflerin paylasildigi ortamdir.

Okul Ortaminda Kurallarin Onemi
» Maske ve sosyal mesafe kuralina uymak
»  Temizlik ve hijyen kurallarina uymak
»  Okul giris -cikis saatlerine dikkat etmek
»  Okul kiyafetleriyle okula gelmek.
»  Sinif ortamindaki davranislarimizi kontrol etmek
»  Arkadas iliskilerinde yapici ve ilimli davranmak
»  Farkhliklara hosgérl ile yaklasmak
»  Tenefflslerde oyun oynarken dikkatli olmak.

»  Karsilasabilecegimiz herhangi bir anlasmazlik durumunda konuya her zaman konusarak ¢ézim
yollari bulmak

» Tam sosyal iliskilerimizi sevgi ve saygl duygulariyla sirdtirmek

» Kendi kendimize ¢d6zUm yolu Uretmedigimiz konularda rehberlik biriminden veya sinif rehber 6Jret-
meninden yardim istemek.

Salgin dénemi slresince hem evde olmanizdan kaynakli hem de uzun slre ekran karsisinda olmanizdan
kaynakli zor zamanlar yasamis olabilirsiniz. Pandemi dénemi etkilerini en az dlizeye indirebilmek konu-
sunda sizlere sene basinda ve dénem siresince gerceklestirecegimiz etkinliklerimiz olacaktir.

Okul ortaminda bazi kurallarin bulunmasi, okulun herkes icin dtzenli ve glvenli bir yer olmasina katki

www.fenbilimlericom ——
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Rehberlik Birimi Hakkinda

Bireylerin gelisim dénemi ihtiyaclari gdz éni-
ne alinarak etkili rehberlik programlari gelistir-
mek

Sadece sorun yasayanlarla degdil tim bireyler-
le calismak

Bireysel 6grenci gdérismeleri yapmak

Oz gliven ve sorun ¢cézme becerileri kazandir-
mak

Bireylerin hedeflerini ortaya ¢cikarma ve hedef-
lerini gerceklestirme konusunda onlara yar-
dimci olmak

Akademik konularda bireye etkin zaman kulla-
nimi ve verimli ders calisma becerileri kazan-
dirmak

Salgin sonrasi psikososyal destek saglamak.
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Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
Birimi

Psikolojik danismanlik ve rehberlik birimine
ihtiyac duydugunuz her konuda basvurabilir-
siniz.

Sinavlar hakkinda bilgi

Ders calisma ve 6grenme teknikleri

Sinav kaygisi

Arkadaslik iliskileri

Aile ici iletisim

Ofke kontrolil vb.

Sizlerin bilginin sinirsiz yolunda ilerlemesini
saglamak ve glvenli-temiz bir okul ortamin-
da bireysel hedeflerinize ulasmaniza destek
olmak icin biz rehber dgretmenleriniz ve tim
ogretmenleriniz haziriz, biz de sizler kadar
heyecanliyiz.

Sevgilerimizle...

Fen Bilimleri Egitim Kurumlari
Rehberlik Birimi

www.fenbilimleri.com




